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STOP
SEDACIMU

STRESU

Ergonomie sedel vyvijena
pod lékafskym dohledem.




Konstruovano s ohledem na ddmskou anatomii.

Nejvétsi rozdil mezi muZi a Zenami je

nade v§i pochybnost v oblasti sedaci partie.

Pri jizdé na kole je velka ¢ast télesné hmotnosti
prenasena na tuto malou plochu téla.

Terry se od roku 1994 zabyva védecky timto
Tématem a je prakopnikem ergonomického
dédmského sedla pro jizdni kola.

Rozdilné rozlozeni citlivych partii na panském
a ddamském sedle

Zdna citlivych partii na Zé4na citlivych partii na
panském sedle dédmském sedle
@ Konstrukce ddmského sedla je prizplsobena
dédmské anatomii. Navrzeny otvor je Sirsi

a poskytuje dostatec¢nou volnost v oblasti
citlivych partif.
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Stop sedacimu stresu

Terry specifikuje t¥i oblasti zatiZenf
pri jizdé na kole a soustfeduje se
na potlacenf jejich negativniho
vlivu na sedaci partie cyklisty.

- N -
Dr. med. Uwe Niekerken — Urolog Dr. Kim Alexander Tofaute — Sportovni ergonomie
Klinika Neuwied Sportovni Skola KéIn

Zapojeni |ékarské védy do konstrukce sedla

Vyvoj sedel Terry probiha pod
|ékarskym a védeckym dohledem
sportovniho |ékate Dr. Tofaute a
urologa Dr. Niekerken.

Bodové zatizeni

je pomoci konstrukce
skeletu a vrchnich
vrstev u sedel Terry
eliminovano.

Design a struktura kazdého modelu
sedla jsou testovany v laboratofi Terry
a pomoci modernf{ snimace tlaku
optimalizovény pro dosazeni ideaIniho
rozloZzeni hmotnosti cyklisty.
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3 principy komfortu sedel Terry

Viyrazné zlep$eni komfortu posedu 100% Woman 100% Man
pfi jizdé na kole se dosahuje
zamérenim na tfi zakladnf
oblasti konstrukce sedla

1. omezit tlak v perinedlni oblasti
2. zabranit vzniku bodového zatizeni

3. minimalizovani povrchového tfeni N
anatomickou konstrukci tvaru sedla x ‘
i )

Tlak v urologickych oblastech

Tvar stfedového tunelu sedla

je navzen tak, aby nezplsoboval
nezédouci tlak na nervy, tepny

a zily.

Pohyb po sedle s rovhomérnou zatézi

V pribéhu jizdy cyklisté méni
svij posez na sedle v zavislosti
na dobé trvani a typu jizdy.
Konstrukce sedel Terry se snazi
minimalizovat negativni vliv,
ktery mdZe vzniknout zménou
polohy posedu na pohodInost
jizdy.
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ComfortGel

Gelova vypln v sedaci ¢asti

pomaha zlepsit rozloZeni tlaku

a tlumenf razd.

V sedlech Terry se pouziva speciélné
vyvynuty ComfortGel, s vyrazné lepsi
tlumici charakteristikou nez bézné
pouZivana pena.

AirCell - ErgoFoam

AirCell je specidlni provedeni EVA pény
se zvétSenymi vzduchovymi burkami
zajistujici v kombinaci s anatomicky
tvarovanou skofepinou progresivni
rozloZenf tlaku na sedacf partie.
Vysledkem je vysoky komfort

posedu a nizkd hmotnost sedla.

HiComfort Cellasto® shock

Tlumicf silentbloky vyvinuté

firmou BASF pro automobilovy

pramysl G¢inné chrani zada pred

otfesy, jsou schopny pohltit 0 BASF
rédzy az do 75% své velikosti. @Cellasto®

o |

75% absorpce

| |
| |
————— BASF silentblok - - - = =4 - — - — - - — -1
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Arteria SporComfort @

Terry. Jedna se o sportovni sedlo, ru¢né vyrdbéné, potah
je vyroben z materidlu DuraLux Microfiber, polstrovani je
Comfort Foam a lyZiny CroMo.

Konstrukce sedla pIné spliuje 3 principy komfortu sedel pomceiy
o5

A 4 4
Road MTB
Arteria
Q? Vzdalenost sedacich kosti:
9 9-12cm
Potah sedla:

S~ DuraLux Microfiber

Vyroba:
/< Handmade

Liziny:

CroMo
Polstrovani:
Comfort Foam
Vaha:

260 g

423 005 10

Ergon méreni vzdalenosti sedacich kosti

Vzdalenost sedacich kosti
doporucujeme zjistit
pomoci méficiho systému
Ergon.
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Figura FitnessComfort

Konstrukce sedla pIné spliuje 3 principy komfortu sedel pomceiy
Terry. Jedna se spiSe o rekreacni sedlo, vysoky a stihlf ;
: T S . 00

tvar je optimalizovan pro pohodIny mirné vzpifimeny Refcsi

osez.
p v v v

MTB Sportovni Trekingové

Figura

(;? Vzdalenost sedacich kosti:

5o/, 9-12cm

Potah sedla:

S— WeatherMax DuraSilk

Liziny:

Light FeC Stahl silber
Polstrovani:
ErgoFoam

423 006 00

Figura Max

(;? Vzdalenost sedacich kosti:
5. 12-15cm

Potah sedla:
S WeatherMax DuraSilk

Liziny:

Light FeC Stahl silber
Polstrovani:
ErgoFoam

423 006 01
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Fisio TouringComfort

Konstrukce sedla pIné spliuje 3 principy komfortu sedel pomceiy
Terry. Navrzeno je speciédlné pro vzpfimenégjsi sezen, ;
AN o o ele}
kdy sedaci ¢ast téla je vice zatiZzena. Zada jsou zde Rekcs
navic chrdnéna proti rdzim systémem Cellasto® shock.
7 e Ve, s . 7 7 e v
IdedIni pouZiti sedla je pro pohodové cestovani na b

Trekingové

dlouhé vzdalenosti.

FisioGel Max

Q? Vzdalenost sedacich kosti:
S¢/. 12-15cm

Comfort

Gel

Potah sedla:
S WeatherMax DuraSilk

Liziny:

Light FeC Stahl
Polstrovani:
ErgoFoam

423001 14

Fisio

Q? Vzdalenost sedacich kosti:
9 9-12 cm

Potah sedla:
S_— WeatherMax DuraSilk

Liziny:

Light FeC Stahl
Polstrovani:
ErgoFoam

423 000 83
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