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Dullezité

«Pro pouziti pouze s klasickym dvoukolovym bicyklem. Nepouzivejte tandem,
lehokolo nebo jiné nestadardni konstrukce.

+Vhodny pro Sifku ndboje zadniho kola mezi 110 a 165 mm (road, cross, MTB, track and BMX bike).

+Vhodny pro kola o priméru 24” az 700x45c (28"). Ne 29" kola! Pro pouziti s kolem priiméru 26” a mensi,
je tfeba pouzit specialni adapter (viz nize).

-Jednotka magnetického odporu je pfedinstalovana, ale je mozné, Ze bude potieba je pfenastavit.
V tomto pripadé pouzijte spravné klice (10mm plochy kli¢ a M4 inbus). Tyto nejsou soucasti baleni!

-Pouzivejte vyhradné rychloupindk, ktery je dodavan, jako soucast baleni. Vyrobce/dodavatel/prodejce
neni zodpovédny za Skody zplsobené uzitim jiného (nestandardniho) rychloupinaku.

«Pokud neni vase kolo vybaveno rychloupindkem, ale ndbojem s klasickou osou, sejméte z pravého s
pojovaciho Sroubu ¢ernou plastovou prichodku, pro lepsi/bezpecné;jsi usazeni ndboje v ramu trenazéru.

+Z hlediska bezpecnosti, pouzivejte vyhradné na rovném, pevném a nenaklonéném povrchu.
Chcete-li chranit podlahu nebo koberec pred skvrnami od potu béhem tréninku, doporuc¢ujeme
vam polozit podlozku pod trenazér a kolo

-Stavitelny Sroub (kolecko) vlevo se pouziva k zarovnani kola, v parvo-levém smyslu. Nepouziva se k utazeni
kola v ramu trenazéru.

«Nastavte spravné tlak valecku jednotky odporu na zadni plast, abyste maximalizovali Zivotnost pneumatiky.
V pfipadé nedostatecného Kontaktu plasté s valeckem dojde k nezadoucimu (nadmérnému) opotrebeni

plasté i valecku trenazéru.

-Kontakt s rotujicim kolec¢kem rezistoru, nebo jinymi pohyblivymi ¢astmi pfi tréninku, m{ze zpUsobit
vazné zranéni. Uchovavejte déti a domaci zvifata mimo dosah trenazéru, pokud je pouzivan

-Pokud mate pocit, Ze trenazér vydava nestandardni/zvlastni hluk nebo zdpach, okamzité jej prestante
pouzivat a kontaktujte prodejce, od kterého jste zakoupili trenazér. NesnaZte se jej demontovat bez
pfedchoziho souhlasu.

-Jakakoli zaruka bude neplatna, pokud pouzivate trenazér pro jiny ucel, nez jaky je uveden v navodu.

-Jakékoliv $kody nebo problémy zplsobené prepravou nespravného pouziti procesu nebo uzivatele,
také pfirozené opotrebeni, nebudou pokryty zarukou.

-Jakékoli $kody zpUlsobené prepravou nebo prfesunem musi byt provedeny u pfepravni spole¢nosti.

‘Nejnovéjsi informace naleznete na webovych strankach spole¢nosti Minoura
(http://www.minoura.jp/english/).



Nastaveni MR60R

Potfebné kli¢e: 1 x 10mm plochy kli¢ / 1 x M4 inbus

(Nesjsou soucasti balenil) )

1 Nahradte vas zadni rychloupindk vyrobcem dodavanym. Vyrobce garantuje stabilitu pouze pfi uziti
[ ]

rychloupindku, ktery je dodavan s trenazérem.
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2 Jednotka magnetického odporu je predinstalovana
® naramu trenazéru. Pro nastaveni utazeni Sroubu

Pokud neni vase kolo vybaveno rychloupindkem, ale ndbojem s klasickou osou,
sejméte z pravého spojovaciho sroubu cernou plastovou prichodku, pro

vevs

Nepouzivejte doddvané rychloupindk, pokud je vase kolo s
ndbojem s klasickou osou. Neni mozné transformovat kolo

s ndbojem s klasickou osou, tak aby byl pouZitelny doddvany
rychloupindk, pokud nenahradite ndboj jako takovy.

M6x50 a matice M6 pouzijte
10mm plochy kli¢ a M4 inbus.
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(Obr. A-1)

Budte opatrni pri utaZeni Sroubu M6x50.
Je-li pfilis tésné, jednotka se nebude

pohybovat hladce.
Je-li pfilis volné, mize snadno
skfipnout vds prst.

3 e Nainstalujte stavitelny Sroub (viz obr. A-1)
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Ujistéte se, Ze smér pruZiny takovy,
jak je zndzornén na obr. A-2.

V opacném pripadé to zptsobi
provozni problémy.

PIné rozeviete obé nohy a trenazér polozte
na rovny povrch (podlahu).
V tuto chvili se ujistéte, Zze vSechny 4 nohy se

dotykaji podlahy najednou a sedi
na podlaze. (viz obr. B)

Podlozka (Obr. A-2)
Stavitelny sroub

(Obr. B)



4. Umistéte zadni kolo mezi spojovaci Srouby.

1) Otocte pakou pro fixaci naboje proti sméru
hodinovych rucicek tak, abyste dosahli
dostate¢ného prostoru mezi spojovacimi Srouby.

nejsnazsi usazeni kola. (viz obr. C) V3e zavisi na Sifce
naboje (mozna bude tfeba otocit stavitelnym
Sroubem nalevo).
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Ddvejte pozor, abyste pdku pro fixaci
ndboje nepovolili prilis. Pokud tak
ucinite, zptsobite nevratné poskozeni
- nepujde jiz znovu utdhnout!

Stavitelny sroub

Pravy spojovaci Sroub

Pdka pro fixaci ndboje

(0br. C)

2) Nejprve vlozte levou stranu rychloupindku (ta s packou) do levého spojovaciho Sroubu. Packa
rychloupindku musi zapadat do vyfezu ve spojovacim Sroubu, tak aby viozené kolo maximalné stabilni.
Otocenim levého spojovaciho Sroubu nastavte Zadouci polohu vyfezu pfed utazenim paky pro fixaci naboje.

3) Pfi zachovani této polohy pomalu posunte kolo dol(, aby se vyrovnala prava strana levé a spojovaci Srouby
byly ve stejné vysi.

Otacenim paky pro fixaci ndboje ve sméru hodinovych rucic¢ek upinejte zadni kolo.

Jakmile je zadni kolo pevné uchyceno mezi spojovacimi Srouby a vidite, Ze zadni stavba ramu je mirné
stlacena, zastavte. Pokud utazenim paky pro fixaci ndboje, nedosdhne zadouciho upnuti | na levé strané
ramu trenazeru, znamena to, Ze leva spojka je pfilis daleko. Po otoceni stavitelného Sroubu vlievo posunte
levy spojovaci Sroub smérem ke stfedu opakujte vyse uvedeny postup

4) Udélejte pakou pro fixaci naboje jesté dalsi dvé otacky. Nepokousejte se viak tuto paku utahnout pfilis.
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Jak pravd, tak i levd spojka jsou navrZena tak,
aby odpovidala doddvanému rychloupindku.
Levy bocni spojovaci Sroub musi dokonale
zapadnout do hlavy rychloupindku, aby byla
zajisténa sprdvnd stabilita. (viz obr. D)

Jakykoliv typ jiny typ rychloupindku (viz obr. Ea F),
nelze na MagRide60R pouZit.

Nepokousejte se prilis utdhnout pdku pro fixaci
ndboje, aby se udrzovala sprdvnd tésnost uchyceni
zadniho ndboje. P¥ilis tésné utazeni zptsobi
poskozeni jak MagRide60R, tak ramu kola.

Prilis volné utaZeni muze v priibéhu pouzivdni
zpusobit vyjizdéni z trenaZéru.

(Obr.E)

(Obr. D)

:

(Obr. F)




5 e Prilozte hnacivalec (valecek) k zadnimu plasti otacenim stavitelného Sroubu pro nastaveni tlaku
mag. jednotky ve sméru hodinovych rucicek. (Obr. G)) Pro zadouci kontakt je tfeba tlaku,
ktery stlaci plast v hloubce 3-4mm (viz Obr. H)

opotrebeni pldsté. Je tieba dodrzet sprdvny tlak mezi pldstém a vdleckem,

i t Upozornéni: Prilis vysoky nebo pfilis nizky tlak zptsobi predcasné/neZddouci
a také mit vhodné nahustény pldst pred pouzitim tohoto trenaZéru.

Zadni plast by mél sedét ve stfedové ¢asti hnaciho
valce, aniz by se dotykal jiné ¢asti (viz obr. I).
Pokud se plast dotyka plastovych dild (viz obr. K)
kvUli nespravné vycentrovanému kolu nebo
jinému duvodu, musite pfenastavit polohu
jednotky odporu.

Chcete-li tak ucinit, uvolnéte Srouby na zadni
strané pomoci inbusového kli¢e M5, nastavte
pozici valecku, a poté znovu pevné

utahnéte Srouby. (viz obr. J)

(Obr. 1)

(Obr. J)

Pokud se zadni pldst dostane do kontaktu s jinymi dily nez hnacim vdlcem,
mohou se tyto &dsti poskodit a muze dojit k predcasnému
opotrebeni pneumatik.

Chcete-li zménit polohu kola, nejprve vyjméte celé kolo. Otacenim levého stavitelného Sroubu
posunte levy spojovaci Sroub. Zkontrolujte, zda je kolo/plast ve stfedu hnaciho valce. Pokud ne,
upravte pozici levého spojovaciho Sroubu znovu, pripadné upravte | polohu magenetického
odporu samotného.



Ovladac odporu (Doporuceny kli¢: 1 x 4mm inbus)

MagRide-60R je dodavan s pohodlnym ovlada¢em odporu. | N

Po instalaci/umisténi na fiditkach nebo predstavci mizete o

nastavit Urover odporu v 7 Urovnich, aniz byste museli O . packa
vyjmout kolo. Plastovy pas je dostatecné mékky, aby a

neposkodil karbonova fiditka a je adaptabilni jak pro
kulaty tak pro ovalny profil fiditek

Hacek (Obr. M)
Jak instalovat
1) Obtocte plastovy pasek kolem Fiditek
2) Zahaknéte konec paasku na zobacek plastové podlozky
3) Otocte packu, aby se ovladac zafixoval ©
Ovladac je pfednastaveny tak, aby odpovidal standardni velikosti
riditek. 22 mm (7/8 "). Pokud se uvolfuje nebo je pfilis tésny, (Obr. N)

Ci potfebujete namontovat fazeni na vétsi fiditka/predstavec,
nastavte délku pasku otacenim plastového Sroubu pomoci
inbusového klice M4 (viz obr. O). (pozn.: 4mm inbus

neni soucasti baleni)

Plastové pdsky a Srouby nesnesou prilisné tlak/tah.
Neutahujte je prilis. Pfed ipravou pdsku vzdy

odepnéte ovladac z riditek/predstavce.

(Obr.0)
Jak zvysit aroven odporu
Otocte radici paku smérem k symbolu "H"
Jak snizit aroven odporu
Otocte radici paku smérem k symbol "L
Snizeni
"L"neni nulovy odpor. Na trovni "L" stdle existuje .
vy s , p oy Lvp Indikator
urcity odpor vlivem tlaku hnaciho vdlecku na pldst.
(Obr. P)

Zvyseni



Jak nastavit kabel ovladace

Nemiizete-li se posunout z polohy L nebo H,
je cas nastavit napéti kabelu.

Nastavte paku ovladace do polohy "H"
1 ¢ anapnéte kabel (ovlada¢ méjte sundan
z riditek/predstavce). (Obr. P)

p) Vytahnéte ¢ernou plastovou krytku u patky kabelu
* abyste se dostali k stavitelnému $roubu.(Obr. R)

3 Posunte kabel smérem k jednotce odporu a zasurite
® stavitelny $roub k vnéjsimu kabelu. (Obr. S)

Otocte dorazovou matici, dokud se nedotkne
4, jednotky odporu. Matice by neméla presahovat,
jinak nebudete schopni nastavit posun v poloze "L

5. Nasadte plastovou krytku zpét.

Nastaveni adaptéru

Chcete-li pouzivat kolo 26" nebo mensi,

je nutné zakoupit a nainstalovat adaptér

(ve tvaru pismene Z) na zdkladnu jednotky

mag. odporu, abyste zvysili pozici hnaciho valce.

Orientace adaptéru je pevné dana, tedy instalujte
jej vzdy podle Sipky na ném vytisténé a ujistéte se,
ze sméfuje v predepsaném smyslu - dopfedu
(smérem k vasemu kolu). Pokud hnaci valec
nedosahne ani po instalaci adaptéru na plast,
ujistéte se, Ze jste adaptér nainstalovali

spravnym smeérem.

Pro uchceni adaptéru k zakladné pouzivejte vzdy jen
dodavané origindlni Srouby (viz Obr.T).

oEeY @L%@Th

(0br.Q)

Z-Adaptér

[

(Hex) Srouby

\

(Obr. T)

Nutné kli¢e: 1 x 1T0mm plochy kli¢
1 x M5 inbus

Dodavatel / Importer / MoctaBLymk

KCK Cyklosport-Mode s.r.o., Bartosova 348, 765 02 Otrokovice-Kvitkovice, (Z
www.kckeyklosport.cz, , www.force.cz

Zemé pivodu Japonsko/ Made in Japan / Crpana nponcxoxpenus inonus



